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I. Promotion 

 
Bolm T. Naltrexon in der Behandlung von Patienten mit Borderline-
Persönlichkeitsstörungen - Nutzen, Risiken und Wechselwirkungen mit 
psychosozialen Einflüssen und Psychotherapie. Universität Hamburg, 
Staatsbibliothek Hamburg, 2002. 

 

II. Bücher 

Bolm T (2015). Mentalisierungsbasierte Therapie. München: Reinhardt-Verlag. 

Bolm T (2009): Mentalisierungsbasierte Therapie (MBT) für Borderline-
Persönlichkeitsstörungen und chronifizierte Traumafolgen. Köln: Deutscher 
Ärzteverlag. 
 
Staats H, Dally A, Bolm T (Hrsg.) (2014). Gruppenpsychotherapie und 
Gruppenanalyse. Göttingen: Vandenhoek&Ruprecht 

 

III. Buchkapitel 
 
Bolm T (angefragt). Mentalisierungsbasierte Therapie der narzisstischen 
Persönlichkeitsstörung. In Doering S, Hartmann P, Kernberg O (Hrsg.) Narzissmus. 
Stuttgart: Schattauer. 
 



 
 

Bolm T (voraussichtl. 2017). Mentalisierungsbasierte Therapie im teilstationären und 
vollstationären Setting. in Taubner S, Dulz B, Schultz-Venrath U (Hrsg.). 
Mentalisierungsbasierte Therapien und Prävention. Stuttgart: Schattauer. 
 
Staats H, Bolm T, Dally A (2014). Gruppenpsychotherapie und Gruppenanalyse. In 
Staats H, Dally A, Bolm T (Hrsg.). Gruppenpsychotherapie und Gruppenanalyse. 
Göttingen: Vandenhoek&Ruprecht, 15-20. 

 
Staats H, Bolm T, Dally A (2014). Das Göttinger Modell der Gruppenpsychotherapie. 
In Staats H, Dally A, Bolm T (Hrsg.). Gruppenpsychotherapie und Gruppenanalyse. 
Göttingen: Vandenhoek&Ruprecht, 47-56. 

 
Streeck U, Bolm T (2014). Unter anderen sein – in Gruppen sein. In Staats H, Dally 
A, Bolm T (Hrsg.). Gruppenpsychotherapie und Gruppenanalyse. Göttingen: 
Vandenhoek&Ruprecht, 59-64. 

 
Bolm T (2014). Mentalisieren fördern und aufrecht erhalten. In Staats H, Dally A, 
Bolm T (Hrsg.). Gruppenpsychotherapie und Gruppenanalyse. Göttingen: 
Vandenhoek&Ruprecht, 179-184. 

 
Bolm T (2014). Eine Gruppe aufrecht erhalten. In Staats H, Dally A, Bolm T (Hrsg.). 
Gruppenpsychotherapie und Gruppenanalyse. Göttingen: Vandenhoek&Ruprecht, 
225-231. 

 
Bolm T (2014). Arbeit an der Subjekt-Objekt-Differenzierung. In Staats H, Dally A, 
Bolm T (Hrsg.). Gruppenpsychotherapie und Gruppenanalyse. Göttingen: 
Vandenhoek&Ruprecht, 232-237. 
 
Bolm T (2014). Komplex traumatisierte Patienten in der Gruppenpsychotherapie. In 
Staats H, Dally A, Bolm T (Hrsg.). Gruppenpsychotherapie und Gruppenanalyse. 
Göttingen: Vandenhoek&Ruprecht, 306-314. 
 
Bolm T (2014). Unterschiedliche Settings und Settingübergänge. In Staats H, Dally 
A, Bolm T (Hrsg.). Gruppenpsychotherapie und Gruppenanalyse. Göttingen: 
Vandenhoek&Ruprecht, 344-349. 
 
Bolm T (2012): Mentalisierungsbasierte Therapie (MBT). In Spitzer C, Grabe H (Hg): 
Kindesmisshandlung. Psychische und körperliche Folgen im Erwachsenenalter. 
Stuttgart: Kohlhammer: 286-295. 
 
Bolm T (2012): Mentalisieren und Mentalisierungsbasierte Therapie. In Sulz D, Milch 
W (Hg.): Mentalisierungs- und Bindungsentwicklung in psychodynamischen und 
behavioralen Therapien. München: CIP-Medien: 63-70. 
 
Bolm T (2012): Gruppenpsychotherapie bei Persönlichkeitsstörungen. In Strauss B, 
Mattke D (Hg.): Gruppenpsychotherapie. Heidelberg, New York: Springer: 339-348. 
 
Bolm T (2009): Sexualität bei Borderline-Patienten mit Essstörung. In Dulz B, 
Benecke C, Richter-Appelt H (Hg.): Borderline-Störungen und Sexualität. Stuttgart, 
New York: Schattauer: 210-217. 
 



 
 

Bolm T (2009): Gemeinsames Mentalisieren – Mentalization-Based Treatment 
(MBT) als Gruppenpsychotherapie. In Roth WM, Shaked J, Felsberger H (Hg.): Neue 
Wege in der Gruppenanalyse – ein Paradigmenwechsel? Österreichisches Jahrbuch 
für Gruppenanalyse, Bd 3: Wien, Facultas: 9-21. 
 
Bolm T, Herzog T (2009): Mentalisierungsbasierte Behandlung schwerer Borderline-
Persönlichkeitsstörungen und Traumafolgen in der Klinik für Psychosomatische 
Medizin und Fachpsychotherapie, Christophsbad Göppingen. In Dulz, Martius, 
Fabian (Hg): Stationäre Psychotherapie der Borderline-Störungen in Deutschland. 
Schattauer, 91-98. 
 
Bolm T (2008): Mentalization-Based Treatment (MBT) in der stationären und 
ambulanten Gruppenpsychotherapie. In Hirsch M (Hg.): Die Gruppe als Container – 
Symbolisierung und Mentalisierung in der analytischen Gruppenpsychotherapie. 
Göttingen; Vandenhoek & Ruprecht: 144-167. 
 
Bolm T (2008): Mentalization-Based Treatment (MBT) in der Gruppentherapie 
schwerer Persönlichkeitsstörungen und Traumafolgeerkrankungen. In Kokai J, 
Mattke D (Hg.): Entwicklungen in der klinischen Gruppenpsychotherapie. Die Gruppe 
in Klinik und Praxis, Bd. 4. Opladen, Farmington Hills; Verlag Barbara Budrich: 69-
79. 
 
Bolm T (1999): Netzwerke in der psychiatrischen Versorgung – eine einzel- und 
gruppenanalytische Annäherung an komplexe Beziehungsstrukturen. Tagungsband 
der Jahrestagung der Norddeutschen Arbeitsgemeinschaft für Psychodynamische 
Psychiatrie NAPP eV., Lüneburg, 06./07.11.1998, Lüneburg: NAPP-Verlag: 14 – 20. 
 
Bolm T (1998): Zwischen Einbeziehung und Abgrenzung – Angehörigenarbeit unter 
psychoanalytischen Gesichtspunkten. In: Wege psychodynamischer Psychiatrie: 10 
Jahre Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie am Allgemeinen Krankenhaus 
Bergedorf. Engelmann I (Hg.). Hamburg: AK Bergedorf Eigenverlag: 47 – 53. 
 
Bolm T, Happach C, Mehner I (2002): "Herr Meier kommt mal wieder nicht zur 
Morgenrunde!" - Wenn Patienten und Therapeuten sich im Handeln verstricken. 
Gedanken zur Affektkommunikation, interaktionellen Prozessen und motivationalen 
Systemen. Tagungsband Jahrestagung der Norddeutschen Arbeitsgemeinschaft für 
Psychodynamische Psychiatrie NAPP eV., Lüneburg, 03./04.11.2000. Lüneburg: 
NAPP-Verlag: 93-102. 
 
 

IV. Artikel in Fachzeitschriften 

Bolm T (2016). Mentalisierungsbasierte Gruppentherapie. Z.f.Individualpsychol. 41, 
50-63. 

Bolm T (2015): Therapie der Borderline-Persönlichkeitsstörung. Der Neurologe & 
Psychiater 16 (6): 34-37. 
 
Bolm T (2014): Ünser Kopf ist rund, damit das Denken die Richtung wechseln kann.“ 
- Mentalisierungsförderung in der Gruppe. Balint 15: 118-122. 



 
 

 
Bolm T (2012): Mentalization-Based Treatment für schwere und komplexe 
Persönlichkeitsstörungen. PPmP 62: 195-199. 
 
Bolm T (2011):Vom Umgang mit Übertragung in der Mentalisierungsbasierten 
Therapie. Journal für Psychoanalyse 52: 117-132. 
 
Bolm T (2010): Mentalisierungsdefizite und ihre Behandlung bei verschiedenen 
psychischen Störungen: What works for whom? Psychodynamische Psychotherapie 
9 4: 205-215. 
 
Bolm T (2010): Mentalisierungsförderung - Wie viel Bindungserleben hilft welchem 
Patienten weiter? Psychotherapeut · 55:335-338. 
 
Bolm T (2010): Mentalisierung und Mentalization-Based Treatment (MBT). 
Psychotherapie in Psychiatrie, Psychotherapeutischer Medizin und Klinischer 
Psychologie 15/1: 58-62. 
 
Bolm T (2009): Mentalisierungsbasierte Therapie (MBT) als Gruppenpsychotherapie. 
Persönlichkeitsstörungen 13: 94-103. 
 
Bolm T (2007): Mentalization-based Treatment (MBT). Eine wirksame Methode bei 
Borderline-Persönlichkeitsstörungen und chronifizierten Traumafolgeerkrankungen. 
Psychotherapie im Dialog (PID) 4: 336-341.   
 
Bolm T (2006): Schwarz-Weiß-Denken überwinden – Psychotherapie von 
Borderline-Persönlichkeitsstörungen.  
Der Neurologe und Psychiater: 48-52. 
 
Bolm T (2005): Psychoanalytisch orientierte Gruppentherapie in der Psychiatrie – 
Praxis und Perspektive des Göttinger Modells. Gruppenpsychotherapie und 
Gruppendynamik 41: 176-192. 
 
Bolm T (2000): Hoffnungsschimmer für Traumaopfer. Der Eppendorfer 7: 9. 
 
Bolm T, Schöps A, Robertz A, Herzog T (2007): Psychosomatisch-
Psychotherapeutische Fachkliniken und –abteilungen in der Versorgung schwerer 
Persönlichkeitsstörungen. Persönlichkeitsstörungen 11: 181-186. 
 
Bolm T, Herzog T (2004): Umgang mit Essstörungen bei Borderline-Patientinnen. 
Persönlichkeitsstörungen 8: 37-42. 
 
Bolm T, Dulz B (2002): Psychotische und psychosenahe Zustände bei 
Persönlichkeitsstörungen: Auswirkungen auf Suizidalität und Behandlungspraxis. 
Persönlichkeitsstörungen 4: 252-260. 
 
Bolm T, Dulz B, Thomasius R (2002): Stationäre Therapie von Borderline-Patienten. 
Persönlichkeitsstörungen 6: 4-16. 
 



 
 

Bolm T, Piegler T (2001): Der Einsatz von Naltrexon bei dissoziativen Störungen - 
Überlegungen zu einem Gesamtkonzept von Borderlinebehandlungen. 
Psychiatrische Praxis 5 (28): 214-218. 
 
 

V. Externe/öffentliche Vorträge und Workshops 

 
2016 
 
Bolm T: Mentalisieren in Gruppentherapien. Vortrag, Selbsterfahrungsleitung und 
Supervision auf dem Zentralseminar der Arbeitsgemeinschaft für 
Gruppenpsychotherapie und Gruppenanalyse (AGG), Göttingen/Tiefenbrunn. 
Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn,  29.11.-03.12.2016. 
 
Bolm T: Schlaf und psychische Gesundheit. Vortrag. Thementag Schlaf, Stuttgart 
19.11.2016. 
 
Bolm T: Mental starke Führungskräfte und Teams. Vortrag. Forum Gesundheit, IHK 
Reutlingen, 27.10.2016. 
 
Bolm T: Mentalisieren - stark und flexibel, wenn es im (Berufs-) Leben wirklich 
schwierig wird. Vortrag. Fachtagung „Managergesundheit“, MentaCare, Stuttgart, 
19.07.2016. 
 
Bolm T: Mentalisierungsbasierte Therapie. Workshop. Internationaler Kongress über 
Theorie und Therapie von Persönlichkeitsstörungen (IKPPT), München, 14.04.2016. 
 
Bolm T: Mentalisierungsbasierte Therapie. Vortrag. ZfP Winnenden, 14.04.2016. 
 
Bolm T: Das Mentalsierungskonzept und die Mentalisierungsbasierte Therapie. 
Workshop. Mentalisieren-CH, Luzern 18./19.03.2016 
 
Bolm T: Resilienz – Schwierigkeiten kreativ und gesund meistern. Vortrag.  Carl-
Stahl-Akademie Süssen 15.01.2016. 
 
 
2015 
 
Bolm T: Was wirkt in Gruppentherapien? Vortrag, Selbsterfahrungsleitung und 
Supervision auf dem Zentralseminar der Arbeitsgemeinschaft für 
Gruppenpsychotherapie und Gruppenanalyse (AGG), Göttingen/Tiefenbrunn. 
Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn, 01.-05.12.2015. 
 
Bolm T: Mentalisierungsbasierte Therapie. Fortgeschrittenenkurs. Zentrum für 
angewandte Psychotraumatologie (ZAP), Wien, 13./14.11.2015. 
 
Bolm T: Frauentherapie – Männertherapie. Öffentlicher Vortrag. MentaCare, 
Stuttgart, 27.10.2015. 
 



 
 

Bolm T: Mentalisierungsbasierte Therapie. Workshop. Berliner Psychotherapietage, 
Berlin, 06./07.06.2015. 
 
Bolm T: Die Kraft der Gruppe nutzen. Vortrag. MentaCare-Fachtagung 
„Veränderung Unternehmen – Unternehmen verändern. Kreativ und gesund  
durch den Wandel führen“. Stuttgart 19.05.2015. 
 
Bolm T: Trotz Belastung gesund bleiben. Burnoutprävention. Öffentlicher Vortrag, 
MentaCare, Stuttgart, 10.03.2015. 
 
Bolm T: Ärztegesundheit Do’s and Do’nt’s. Vortrag. Kongress Medizin aktuell, 
Filderstadt 24.01.2015. 
 
 
2014 
 
Bolm T: Wodurch verändern sich Patienten in Gruppentherapien? Vortrag, 
Selbsterfahrungsleitung und Supervision auf dem Zentralseminar der 
Arbeitsgemeinschaft für Gruppenpsychotherapie und Gruppenanalyse (AGG), 
Göttingen/Tiefenbrunn. Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn, 25.-29.11.2014. 
 
Bolm T: Chefsache Gesundheit – Ressourcen richtig einsetzen. Vortrag. 
Tagungsreihe TTR konkret, Technologiepark Tübingen-Reutlingen, Tübingen, 
13.11.2014. 
 
Bolm T: Der Kopf ist rund, damit die Gedanken ihre Richtung ändern können 
Das Mentalisierungskonzept und die Mentalisierungsbasierte  
Therapie für komplex- und bindungstraumatisierte Patienten.  Workshop. Zentrum für 
angewandte Psychotraumatologie (ZAP), Wien 24./25.10.2014. 
 
Bolm T: Kurz und gut! Krisenintervention erfolgreich durchführen. Workshop. 
Akademie im Park,  Wiesloch, 26./27.09.2014. 
 
Bolm T: Mentalisierungsbasierte Therapie. Workshop. Forum 
Persönlichkeitsstörungen. Hamburg, 05./06.09.2014. 
 
Bolm T: Psychotherapie in der zweiten Lebenshälfte. Öffentlicher Vortrag, 
MentaCare, 22.07.2014. 
 
Bolm T: Früh erkannt – nicht ausgebrannt. Stress – Was macht krank? Was hält 
gesund? Was hilft? Vortrag. Hochschule für Gestaltung, Stuttgart, 02.06. 2014. 
 
Bolm T: Stress und Burnout. Was macht krank? Was hält gesund? Was hilft? 
Öffentlicher Vortrag, MentaCare, Stuttgart, 24.06.2014. 
 
Bolm T. Stresserkrankungen. Was hilft? Was brauchen Lehrerinnen und Lehrer? 
Vortrag. Otto-Hahn-Gymnasium Ostfildern, 22.05.2014. 
 
Bolm T: Burnout im Blick – Was macht krank? Was hält gesund? Workshop. 
Unternehmerfrühstück der IHK Göppingen, 13.05.2014. 
 



 
 

Bolm T: Stresserkrankungen – Patienten zwischen Hausarztpraxis und 
Fachpsychotherapie. Öffentlicher Vortrag, MentaCare, Stuttgart, 07.05.2014. 
 
Bolm T: Maßgeschneiderte Therapie. Vortrag. Qualitätszirkel Psychiatrie, 
MentaCare, Stuttgart, 26.03.2014. 
 
Bolm T: Mentalisierungsbasierte Therapie advanced, Workshop, Mentalisieren-CH, 
Luzern 31.01.-01.02.2014. 
 
Bolm T: MentaCare – Psychotherapie in neuem Format. Öffentlicher 
Eröffnungsvortrag. MentaCare, Stuttgart, 22.01.2014. 
 
 
2013 
 
Bolm T: Mentalisierungsbasierte Therapie (MBT). Workshop. CIP München, 13.-
15.12.2013. 
 
Bolm T: Der Kopf ist rund , damit die Gedanken Ihre Richtung ändern können – 
Mentalisieren in der Gruppe. Vortrag. Deutsche Balint-Tagung, Würzburg 
30.11.2013. 
 
Bolm T: Selbsterfahrungsleitung und Supervision auf dem Zentralseminar der 
Arbeitsgemeinschaft für Gruppenpsychotherapie und Gruppenanalyse (AGG), 
Göttingen/Tiefenbrunn. Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn, 26.-30.11.2013. 
 
Bolm T: Mentalisieren und Mentalisierungsbasierte Therapie (MBT). Vortrag und 
Supervision, Psychosomatische Universitätsklinik Gießen, 13.11.2013. 
 
Bolm T: Stresserkrankungen und ihre Behandlung. Vortrag, Bürgerhaus Stuttgart-
Möhringen, 28.10.2013. 
 
Bolm T: Mentalisierungsbasierte Therapie. Workshop. Akademie im Park, Wiesloch, 
12./13.09.2013. 
 
Bolm T: Das Burnout-Syndrom aus psychosomatisch-psychotherapeutischer Sicht. 
Vorstandssitzung der Kreissparkasse Göppingen, Geislingen, 14.04.2014. 
 
Bolm T: Mentalisierungsbasierte Therapie (MBT), Vortrag und Workshop. 
Simsseeklinik Bad Endorf/ Chiemsee, 26./27.04.2013. 
 
Bolm T: Mentalisierungsbasierte Therapie. Workshop. Mentalisieren-CH, Luzern, 
22./23.03.2013. 
 
Bolm T: Minding the Mind – Staying in Touch! “The INtouchABLE”, spring 
conference of the Israel Group Analytic Institute, Kibbuz Gonen, Israel, 06.-
09.03.2013. 
 
Bolm T: Mentalisierungsbasierte Therapie (MBT) in der Forensik. Workshop. 
Forensische Klinik des Bezirkskrankenhauses Regensburg, 11.01.2013.   
 



 
 

 
2012 
Bolm T: Vortrag, Selbsterfahrung und Supervision auf dem Zentralseminar der 
Arbeitsgemeinschaft für Gruppenpsychotherapie und Gruppenanalyse (AGG), ehem. 
Arbeitsgemeinschaft für die Anwendung der Psychoanalyse in Gruppen, 
Göttingen/Tiefenbrunn: Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn, 27.11.-01.12.2012.    
 
Bolm T: Mentalisierungsbasierte Therapie. Workshop. Psychiatrische Klinik 
Münsingen, Schweiz. Münsingen, 09./10.10.2012. 
 
Bolm T: Das Burnout-Syndram aus psychosomatisch-psychotherapeutischer Sicht. 
Vortrag vor dem Vorstand der Kreissparkasse Göppingen. 12.09.2012.  
 
Bolm T: Mentalisierungsbasierte Therapie von schweren Borderline- 
Persönlichkeitsstörungen. Vortrag und Workshop. Warnemünder Psychotherapietage 
2012. Warnemünde, 22.-24.08.2012. 
 
Bolm T: Mentalisierungsbasierte Ansätze in der Behandlung von Borderline-
Störungen und Traumafolgen. Rhein-Klinik Bad Honnef, 23.05.2012. 
 
Bolm T, Döring S (Chairs): Leitung der AG Persönlichkeitsstörungen des DKPM, 
München, 28.04.2012. 
 
Bolm T: Mentalisieren und psychische Struktur. AG Persönlichkeitsstörungen des 
DKPM, München, 28.04.2012. 
 
Bolm T: Fortgeschrittenenkurs Mentalisierungsbasierte Therapie. 
Psychoanalytisches Seminar Luzern, 23.-24.03.2012 
 

 

2011 

 

Bolm T et. al.: Psychoanalytisch-interaktionelle Gruppenpsychotherapie. Fort- und 
Weiterbildungsseminar und Leitung einer Selbsterfahrungsgruppe. AFK 
Tiefenbrunn/Göttingen, 29.11.-03.12.2011. 
 
Bolm T: Mentalisierungsbasierte Therapie – Basiskurs. CIP, München, 25.-
27.11.2011. 
 
Bolm T, Döring P: Mentalisieren und Antworten. Arbeitstagung der AG für die 
Anwendung der Psychoanalyse in Gruppen. AFK Tiefenbrunn, 29.10.2011.  
 
Bolm T: Unbewusstes und bewusstes Mentalisieren und Antworten in der 
Gruppenpsychotherapie komplexer Persönlichkeitsstörungen. Workshop. 
Jahrestagung der Sektion AG des DAGG, Berlin, 27.-29.05.2011. 
 
Bolm T: Bindung und Exploration zusammenbringen: Mentalization-Based 
Treatment (MBT) bei jugendlichen Patienten mit schweren Persönlichkeitsstörungen. 
Vortrag und Kurs, Kinder- und Jugendanalytisches Seminar Luzern 14.04.2011. 
 
Bolm T: Bindung und Exploration zusammenbringen: Mentalization-Based 
Treatment (MBT) bei erwachsenen Patienten mit schweren 



 
 

Persönlichkeitsstörungen. Vortrag und Kurs, psychoanalytisches Institut Luzern 15.-
16.04.2011 
 
Bolm T, Döring S (Chairs):  Symposium der Arbeitsgruppe Persönlichkeitsstörungen. 
DKPM-Jahrestagung, Essen, 23.03.2011. 
 
Bolm T: Fokus Bindung: Mentalization-Based Treatment (MBT) für Borderline-
Patienten. Vortrag. Symposium Bindung und Psychotherapie. Klinik für 
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Aalen, 05.02.2011. 
 
Bolm T: Mentalization-Based Treatment (MBT) bei Patienten mit schweren 
Bindungstraumata. Vortrag und Workshop. Symposium „Frühkindliche Entwicklung in 
Familien mit psychischer Erkrankung eines Elternteils“, München, 20-22.01.2011. 
 
 
2010 

 

Bolm T: Mentalization-Based Treatment (MBT) für Patienten mit Borderline-
Störungen und chronifizierten Traumafolgen. Vortrag. Universitätsklinik für 
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Bochum, 01.12.2010. 
 
Bolm T: Beziehungsangebot und Mentalisierungsförderung bei schweren 
strukturellen Störungen – Mission impossible?” Vortrag. Fachtagung 
Psychosenpsychotherapie,  Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn, Rosdorf, 
06.11.2010. 
 
Bolm T: What Works for Whom and Why? Borderline and Trauma related States as 
Mentalization Deficit Disorders and their treatment by MBT. Presentation. Mentalizing 
the Matrix. Congress Group Analytic Society: Oslo, 27.08.-28.08.2010. 
 
Bolm T: Mentalization Based Group Psychotherapy and Group Analysis – Status 
Quo and Future Perspectives. Presentation. Mentalizing the Matrix. Congress Group 
Analytic Society: Oslo, 27.08.-28.08.2010. 
 
Bolm T: Group training Mentalization Based Group Psychotherapy. Mentalizing the 
Matrix. Congress Group Analytic Society: Oslo, 27.08.-28.08.2010. 
 
Bolm T: Mentalization-Based Treatment (MBT). Workshop. Internationaler Kongress 
Theorie und Therapie von Persönlichkeitsstörungen. Universitätsklinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie Nussbaumstrasse, München, 09-11.07.2010. 
 
Kernberg OF, Bolm T, Doering S, Martius P: Fallkonferenz Borderline. GEPS-
Symposium. Internationaler Kongress Theorie und Therapie von 
Persönlichkeitsstörungen. Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Nussbaumstrasse, München, 09-11.07.2010. 
 
Bolm T: How to manage attachment trauma in borderline patients by Mentalization-
Based Treatment: Therapeutical relationship and setting. Workshop. 1st International 
Congress on Borderline Personality Disorder. Berlin, 01.-03.07.2010. 
 



 
 

Bolm T: Mentalisierungsbasierte Therapie (MBT) und Psychoanalytisch-
interaktionelle Methode (PiM.) für schwere Persönlichkeitsstörungen: Theorie und 
Praxis. Kurs. Langeooger Psychotherapiewoche, 24.-29.05.2010. 
 
Bolm T: Mentalization-Based Treatment (MBT) für Patienten mit Borderline-
Störungen und chronifizierten Traumafolgen. Presentatie.  Vortrag. Universitätsklinik 
für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie Münster, 05.05.2010. 
 
Bolm T: Mentalization-Based Treatment (MBT) für Patienten mit Borderline-
Störungen und chronifizierten Traumafolgen. Kurs, Lindauer Psychotherapiewochen, 
18.-23.04.2010. 
 
Bolm T: Mentalization-Based Treatment (MBT) – neueste Forschungsergebnisse. 
Vortrag. In:  
 
Bolm T, Döring S (Vorsitzende): Symposium der Arbeitsgruppe 
Persönlichkeitsstörungen des Deutschen Kollegiums für Psychosomatische Medizin. 
61. DKPM-Jahrestagung, Berlin, 17.03.2010. link: www.DKPM.de.  
 
Bolm T: Mentalization-Based Treatment (MBT) für Patienten mit Borderline-
Störungen und chronifizierten Traumafolgen. Vortrag und Kurs, CIP München, 
29./30.01.2010. 
 
 
2009 

 

Bolm T:Gruppenleitung Selbsterfahrungsgruppe. 
Gruppenpsychotherapieweiterbildung Psychoanalytisch-interaktionelle Methode. 
Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn, Rosdorf, 01.-05.12.2009. 
 
Bolm T: Psychodynamische Grundbegriffe. Vortrag. 
Gruppenpsychotherapieweiterbildung Psychoanalytisch-interaktionelle Methode. 
Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn, Rosdorf, 01.12.2009. 
 
Bolm T: Gemeinsam Mentalisieren – Mentalization-based Treatment im 
Gruppensetting. Vortrag und Kurs für Fortgeschrittene, APH e.V., Ärztekammer HH, 
Hamburg, 13.-14.11.2009. 
 
Bolm T: What Works for Whom and Why? Borderline and Trauma related States as 
Mentalization Deficit Disorders and their treatment by MBT. Presentation. Mentalizing 
the Matrix. Congress Group Analytic Society: London, 29.10.-01.11.2009. 
 
Bolm T: Mentalization Based Group Psychotherapy and Group Analysis – Status 
Quo and Future Perspectives. Mentalizing the Matrix. Presentation. Congress Group 
Analytic Society: London, 29.10.-01.11.2009. 
 
Bolm T: Mentalisierungsbasierte Therapie in der Gruppenpsychotherapie. Vortrag 
und Kurs. ÖAGG Wien, 05./06.06.2009 
 
Bolm T: Mentalization-Based Treatment für Patienten mit schweren (Borderline-) 
Persönlichkeitsstörungen und Traumafolgeerkrankungen. Vortrag.  In: Fachtagung 
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